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Цель изучения 

дисциплины 

Умение  оказать первую и неотложную помощь, поступить 
грамотно тактически при развитии  хирургической 
патологии, знать все современные хирургические 
технологии гериатрии. 

 

Место дисциплины в 

учебном плане. 
Блок 1. Дисциплины по выбору.  

Изучение дисциплины 

требует знания, 

полученные ранее при 

освоении дисциплин. 

«Анатомия», «Топографическая анатомия и оперативная 
хирургия», «Патологическая анатомия, клиническая 
патологическая анатомия», «Нормальная физиология»,  
«Патологическая физиология, клиническая 
патофизиология», «Общая хирургия»,  «Факультетская 
хирургия, урология», «Лучевая диагностика», 
«Фармакология». 

 

Данная дисциплина 

необходима для 

успешного освоения 

дисциплин. 

 «Госпитальная хирургия», «Анестезиология, реанимация, 
интенсивная терапия», «Судебная медицина». 

 

Компетенции 

обучающегося, 

формируемые в 

результате освоения 

дисциплины 

ОК-1, ОПК-4, ПК-1, ПК-5, ПК-6,  ПК-7, ПК-9, ПК-14, ПК-
20 

 

Содержание 

дисциплины. 

Дисциплина раскрывает (ДЕ): 
Тема 1. История развития гериатрии. Ускоренное старение 
и возрастзависимая патология  населения страны.  
Молекулярные маркеры старения организма. 
Тема 2 . Виды плановой и экстренной хирургической 
помощи лицам пожилого и старческого возраста.  
Тема3. Сочетание болезней хирургического генеза,  
связанных с развитием возрастных процессов в стареющем 
организме. 
Тема 4. Старение и возрастзависимая хирургическая 
патология: ранняя диагностика и персонифицированная 
медицина.  
Тема 5. Количественная характеристика остаточной 
работоспособности людей пожилого возраста с 
хирургическими заболеваниями. 
Тема 6. Физическая активность в пожилом возрасте. 
Критерии и ограничения в свете мировых рекомендаций 
при хирургических заболеваниях. 
Тема 7. Свободнорадикальная теория старения: 
исторические предпосылки, эволюция, современное 
состояние при экстренных хирургических заболеваниях в 
гериатрии. 
Тема 8. Синдром «уязвимости» в гериатрии при 
хирургических заболеваниях: медицинские и социальные 
аспекты. 
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